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DLE „ON-HOLD SEZNAMU TVRZENÍ DLE ČLÁNKU 
13.1“ BACOPA MONNIERI PŘISPÍVÁ K:

• duševnímu zdraví
• normálním kognitivním funkcím
• koncentraci a paměti
• normálním kognitivním funkcím souvisejícím s oběhem
• antioxidační ochraně
• normální funkci žlučníku

VÝROBEK VHODNÝ PRO VEGANY I VEGETARIÁNY

Rostlinná kapsle z hydroxypropylmethylcelulózy 
(HPMC) neobsahuje želatinu a je vhodná pro vegany i 
vegetariány. 

DOPORUČENÉ UŽÍVÁNÍ

90 kapslí pro váš každodenní režim. Užívejte 2–4 
kapsle denně společně s jídlem. Nepřekračujte 
doporučenou denní dávku. 
Při doporučeném užívání 2 kapslí denně (800 mg) 
vystačí jedno balení až na 45 dní. Při maximálním 
doporučeném užívání 4 kapslí denně (1600 mg) jedno 
balení vystačí na 22,5 dne. 

TRADIČNÍ BYLINA

Bacopa monnieri je drobná vytrvalá bylina pocházející z tropických 
a subtropických oblastí Asie, zejména z Indie. Rostlina má drobné, 
dužnaté listy a jemné bílé až světle namodralé květy. 
Její charakteristický vzhled i přirozené prostředí jsou typické pro tuto 
nenápadnou, ale tradičně ceněnou indickou bylinu.

V Indii je Bacopa monnieri, známá také jako Brahmi, tradičně 
využívána v ájurvédě. Po dlouhou dobu je spojována především 
s péčí o mysl, paměť, soustředění a intelektuální funkce. 
V ájurvédě se řadí mezi rostliny označované jako Medhya 
Rasayana, tradiční skupinu bylin spojovanou s péčí o mentální 
funkce.

Bacopa monnieri přirozeně obsahuje řadu rostlinných látek, mezi 
které patří také bacosidy. Právě jejich přítomnost spolu s dlouhou 
historií tradičního využití přispěla k tomu, že se Bacopa stala 
předmětem zájmu také moderního odborného výzkumu. 

SÍLA CELÉ ROSTLINY 

Nejde o izolovanou jednotlivou látku ani o výtažek z jedné části 
rostliny. V každé kapsli je 400 mg BIO prášku z celé rostliny Bacopa 
monnieri pocházející z Indie – celá rostlinná surovina v její přirozené 
podobě.

Jednoduché složení. Tradiční rostlina. Praktická forma.
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